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Latvijas Nacionala izlase dodas uz treninnometni Norvégija

Sestdien, 1. oktobrT Latvijas Nacionala kamaninu sporta izlase dosies uz treninnometni
Lillehammerg, Norvégija, lai aizvaditu pirmos treninbraucienus ledus trasé. Nometne
norisinasies piecas dienas — no 3. Iidz 7. oktobrim.

Latvijas Nacionala kamaninu sporta izlase uz Norvégijas treninnometni dosies pilna
sastava — Gints Berzins, Kristers Aparjods, Elina Ieva Vitola, Kendija Aparjode, Sigita Bérzina,
tris divvietiga ekipazas Martin§ Bots/Roberts Plime, Eduards Sevics-MikelSevics/Likass
Krasts, Anda Upite/Sanija Ozolina, ka ar juniore Franc¢eska Bona.

Latvijas Kamaninu sprta federacijas generalsekretars Kristaps Maurin$ stasta: “Trase
pirmaja pusotra nedela biis loti noslogota. Grafika, ko es redzéju, trase sradds no septiniem
rita lidz astoniem vakara. Norvegija bis gan lielas, gan art mazas valstis — austriesi, itali,
vaciesi, kanadiesi, ja nemaldos art amerikani. Visi traucas uz pirmo ledu Norvégija. ST ir Joti
svariga nometne, jo janvara vidii Lillemammeré norisindsies 54. FIL Eiropas cempionats.
Daudzi no misu jaunajiem sportistiem vél nav bijusi Norvegijas trasé. Svarigi Sajas piecas
diends, pirmkart, ir atgiit braukSanas sajitas. Otrkart, jaunajiem iepazit trasi un saprast, kura
viraza, kas jadara.”

Latvijas izlasei biis dienas, kad biis viens trases ternin$ diena un dienas, kad trasé tiks
aizvaditi abi trenini. Parel€li trases treniniem sportisti turpinas stradat pie fiziskas sagatavotibas
pilnveidoSanas.

Informaciju sagatavoja:
leva Ose
LKSF sabiedrisko attiecibu specialiste

Tel. +371 282 66 456



