Kontinentalo kausu sacensibas kamaninu sporta
Sezona 2025./2026. atlases kritériji
(11.01.2026.-23.02.2026.)

Kontinentalo kausu grafiks:
e Bludenz-12.01-18.01.2026.
e |gls-19.01-25.01.2026.
e Konnigsse-26.01-8.02.2026.
e Oberhof-8.02-22.02.2026.

Kopéjais sportistu skaits i- 6 un divi treneri(Riks Kristens Rozitis, Péteris Cimanis).

Jauniesi “A” puiSi vieninieki - 4 (Pamatojums, ka minimums 10 sportisti loti siva
konkurence)

Jaunietes “A” meitenes vieninieki - 2 (Pamatojums, krietni mazaka konkurence).
Atlases sacensibas nenotiek divvietigo ekipazu konkurencé. Divvietigo ekipazu
konkurencé Kontinentalo kausu sacensibas varés piedalities tikai tie atléti, kas
bus kvalificéjuSies kontinentalajiem kausiem vienvietigajas kamanas.
(Pamatojums -uz doto bridi nav neviena stabila jaunieSu divvietigas ekipazas.
Vieta tiks izcinita vieninieku kategorija. Ja kontinentalajos kausos tiks saglabata
divvietigo ekipazu disciplina sacensibas, péc nepiecieSamibas un spéjam
izveidosim divniekus no sportistiem kas kvalificejuSies KK.)

Tiek dota iespé€ja kvalificéties ari JaunieSiem “B” un Jaunietém “B”.

Pirma atlases karta ir “Prezidenta kauss” starta ravienos.

Punktu pieskirSanas kartiba, pamatojoties uz IRO noteikumiem:

1. vieta =100 punkti;

2. vieta =85 punkti;

3. vieta=70 punktiunt.t

Sajas sacensibas starté ari treneru izvirzitie jauniesi “B”, kuriem teorétiski bis
priekSrociba, jo kamanu svars drikstés bt 16.5 kg. Tomér “Prezidenta kausa”
jaunieSi un jaunietes “B” starté sava vecuma grupa, bez profilakses. TrenéjoSajam
trenerim jau iepriekSs ir japiesaka sportisti, kuri piedalisies atlases sacensibas
Kontinentala kausa sacensibam.



e Turpmakas 4(Cetras) atlases kartas norisinas Siguldas BKT:

2 (divi) kontroltrenini (doti 3 treninbraucieni, summeé divu labako braucienu
rezultatus.) Starta vietas - JaunieSi “A” (SievieSu starts), Jaunietes “B” )SievieSu
starta pakaje). Kontroltreninu norises laiki tiek noteikti iepriekSs, minimums
nedélu pirms norises par to informéjot visus trenerus - atbildiga persona R.K.
Rozitis.

Par Sim atlasém sportisti sanem punktus ka “Prezidenta kausa”, pamatojoties uz
(IRO).

e Noslédzosas divas atlases ir 05.-06.12.2025. Latvijas Kauss kamaninu sporta un
12.12.2025. Latvijas zimolu kauss.

e Péc 12.12. 2025. ir zinami dalibnieki, kuri kvalificéjuSies dalibai Kontinentalo
kausu sacensibam.

e Ja punktu skaits ir vienads uz Kontinentala kausa sacensibam izbrauc sportists,
kurs ir jaunaks péc dzimSanas gada.

e Pamatojoties uz treneru padomes balsojumu, sastavs var tikt korigéts.

e Kamanu svars jaunieSiem “B”, kuri starté KK kausu ieskaité.(IRO,14.0-16.5, vai
21kg -25kg).

Apstiprinats:
Treneru padomes sédg,

Sigulda, 2025. gada 25.junija

Ar cienu,
Riks Kristens Rozitis

Sigulda(17.06.2025)






